
Convegno SdM
Mente, Relazione 
e Psicomotricità

SABATO 18 NOVEMBRE 2023
CONVEGNO
ORE 9.00–12.30
Aula 8 
Campus Sant’Agostino

LABORATORIO PSICOMOTORIO 

ORE 14.30
Iscrizioni limitate

Per partecipare all’incontro 
è necessario registrarsi 
e compilare il seguente form.

Per informazioni: alberto.zatti@unibg.it

In collaborazione con:

Master in Psicomotricità integrata nei contesti educativi e di prevenzione 
XIII edizione

Il laboratorio si svolgerà presso 
le palestre comunali delle scuole 
Mazzi e Locatelli, a Bergamo.

https://contenuti.sdm.unibg.it/it/mente-relazione-e-psicomotricit%C3%A0-convegno
mailto:alberto.zatti%40unibg.it?subject=


09.00

09.30

10.00

10.45

11.00

11.45

12.30

La psicomotricità e l’Università: 

un incontro possibile

Registrazione dei partecipanti

Piaget e la psicomotricità 

Pausa

Il gioco come comunicazione creativa 

da Winnicott ad oggi

Narrare la complessità. Pratiche 

psicomotorie nei servizi 0-6 anni

Domande conclusive

Direttore del Master SdM
Università degli studi di Bergamo

Docente di Psicologia dello Sviluppo
Università degli studi di Bergamo

Psicoterapeuta e dottore di ricerca

Psicomotricista, formatore e consulente educativo

Coordinatrice scientifico-didattica del Master
Direttrice del Centro di Psicomotricità Kyron

Solo per chi ha frequentato anche la mattina 
e previa iscrizione. 

prof. Alberto Zatti

prof. Emilio Gattico

dott.ssa Giulia Cavalli

dott. Marco Maffi

prof.ssa Lucrezia Bravo

La psicomotricità offre un terreno di incontro tra le dimensioni corporee e mentali dell’individuo. Essa si riconosce in una 
visione globale della persona e fa del corpo il suo ambito di azione e ricerca. Per i bambini a scuola, le esperienze corporee 
sono una risorsa preziosa di relazione e apprendimento. Come la psicomotricità attivata nei contesti scolastici contribuisca 
alla formazione di alunni e di insegnanti è la domanda di fondo dell’incontro di studi: al mattino attraverso le suggestioni 
dei relatori e al pomeriggio attraverso la “messa in gioco” dei corpi dei partecipanti nei laboratori di psicomotricità.

PROGRAMMA MATTINO

14.30

17.00

Laboratori: Corpi in contatto

La dimensione relazionale 

della psicomotricità

Monica Ottone, Tiziana Gattazzo 

e Nicoletta Riva, psicomotriciste 

e formatrici al Master SDM

Conclusione Laboratorio 

Psicomotorio

PROGRAMMA POMERIGGIO

“A meno che non sia usato come oggetto, purtroppo nella 
nostra cultura educativa il corpo è considerato pericoloso.”
Walter Fornasa

Per informazioni: alberto.zatti@unibg.it
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